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Disbiotik
El juego de la microbiota
intestinal

Filler de cartas educativo

set collection

DESCUBRE LA MICROBIOTA
INTESTINAL

Nuestro intosti o 4 55 Componentes
uestro intestino es el hogar de

millones de micr’oor’ganisn?oss pero, et 106 cartas
ino nos asustemos! La mayoria son
beneficiosos para la salud humana.
Esta comunidad microbiana es la
microbiota intestinal.

Puablico
Casual, familiar

En Disbiotik nuestro objetivo serd
conseguir la microbiota intestinal
mas sana. Para ello, reuniremos el
mayor nimero de microorganismos
buenos mediante el cuidado de
nuestra alimentacién vy habitos.
Atacaremos con comportamientos
de riesgo a los intestinos rivales
para infectarlos con patégenos
malvados. Entenderemos el uso
correcto de los antibiéticos v
realizaremos  trasplantes  de
microbiota para restaurar el
equilibrio intestinal. jLa microbiota
mas diversa tendra recompensal

2-5 personas  +10 aios 15 min

e Tematica original con
interés creciente.

e Divulgacién cientifica
mediante gamificacién.

e Ameno y sencillo.
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